Une réponse pour le maintien a domicile
des personnes agées

L’hébergement temporaire offre une solution alternative originale dans de nouveaux
locaux confortables et adaptés. Il permet de faciliter le maintien a domicile de la personne
isolée, fragilisée et en perte d’autonomie physique ou psychique ; il évite I’épuisement de
’entourage.
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L’Hébergement Temporaire permet :

= A la personne accueillie de : =  Ala famille de : |
. Rompre son isolement, sortir de » S’accorder quelques jours de répit. ¢ GB @.S/QHOSSQEGSH
chez elle. | convivial

» Trouver un lieu de relais, d’écoute,
2 " 2. de soutien, médicalisé et sécurisé.
* Préparer un retour a domicile.

« Rencontrer d’autres familles,
* S’offrir un certain bien-€tre dans le partager leur expérience.

respect de ses désirs et de ses choix.

« Une équipe formée

» Soulager les familles et les proches.

» Maintenir son autonomie dans les . U@m MOOQ_\—N QO\w@Cm:m

gestes de la vie quotidienne.

» Découvrir le plaisir et le goiit
de réaliser des activités avec les
autres, y compris des sorties organisées
par 1’équipe d’animation.

+ Des activités variées
et stimulantes,
dans le respect du
rythme et des golts

de chacun.

* Pouvoir étre accueillie pendant
la rénovation de son appartement ou
pendant quelques mois d’hiver, selon
places disponibles
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