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La Résidence
Les Jardins de
Sormiou

Nous serons heureux de vous accueillir dans
une résidence située dans le 9¢ arrondissement
de Marseille, dans un quartier résidentiel a
proximité des calanques de Sormiou et

des commerces, au coeur d’une pinede calme.
Les batiments, entiérement rénovés en 2008,
disposent de terrasses aménagées.

La Résidence Les Jardins de Sormiou accueille
des personnes autonomes, semi-autonomes ou
dépendantes en séjour permanent. Elle propose
également des courts séjours (de quelques jours
a 6 mois) et un accueil de jour.

Toute ’équipe est a I’écoute de la personne
accueillie pour rendre son séjour le plus
confortable possible.

LA DIRECTION ET LENSEMBLE DE SON EQUIPE S'ENGAGENT A...

© Prendre soin de chaque résident, grace a un personnel qualifig,
des protocoles de soins rigoureux, une alimentation équilibrée et
savoureuse, des activités ludiques et thérapeutiques variées,

© Respecter l'intimité de la personne, ses choix personnels,
ses habitudes de vie,

© Offrir un cadre de vie sécurisé, agréable et confortable.




Un accompagnement individuel

© Un projet personnalisé d'accueil et d'accompagnement
tenant compte des priorités et souhaits personnels du résident,
est défini avec lui et I'équipe pluridisciplinaire.

© Le projet de soins est établi par le médecin coordonnateur et
I'équipe soignante (infirmiére coordinatrice, infirmiéres, aides-
soignantes) en concertation avec le médecin traitant. Il précise
les modalités d'organisation des soins en fonction de I'état de
santé du résident.

© Les équipes médicales et paramédicales accompagnent des
résidents autonomes ou fragilisés, ou souffrant de pathologies
liées a I'dge, de troubles Alzheimer ou apparentés. Elles
assurent en permanence la qualité des soins, I'aide aux
déplacements, aux gestes de la vie quotidienne, a la prise
des repas... A la Résidence Les Jardins de Sormiou, deux
kinésithérapeutes (libéraux) et deux psychomotriciens inter-
viennent aupres des résidents les plus fragiles. La personne
accueillie est libre de faire appel a des thérapeutes de son choix.

© Pour le bien-étre et le maintien des capacités du résident,
["établissement dispose d'espaces adaptés : plusieurs salons
de détente, une salle de kinésithérapie et de stimulation

multi-sensorielle. -

Une vie rythmée par des activités
complémentaires

Outre le fait d'apporter divertissement et plaisir aux personnes
accueillies, les ateliers et animations aident a lutter contre
la solitude, a préserver les facultés et a maintenir une vie
sociale. Chaque résident est invité a y participer a son rythme
et selon ses désirs.

© Des activités thérapeutiques, telles que groupes de parole
avec un psychologue, gymnastiqgue douce, stimulation
cognitive, musicothérapie, zoothérapie et arthérapie avec des
intervenants extérieurs, sont proposées régulierement.

© Des animations sont organisées tout au long de la semaine :
lecture du journal, jeux de société, jeux de mémoire, ateliers
cuisine, ateliers informatique, ateliers esthétique ou ateliers
manuels. Des journées a theme (féte, carnaval...) mobilisent
régulierement I'ensemble de la résidence.

© Des sorties permettent de garder le lien avec I'extérieur :
spectacles, théatre, visite des hauts lieux de Marseille.




L hotellerie et la restauration axées
sur la qualité de service

© Les chambres de la résidence sont équipées d'un mobilier

adapté (lit médicalisé, chevet, fauteuil, bureau, appel malade...).

Nous invitons les résidents a les personnaliser avec des tableaux
et bibelots, de petits meubles... Elles disposent d'une salle de
bains privative, congue pour faciliter I'autonomie et prendre en
compte I'accompagnement des handicaps.

© Larestauration allie équilibre alimentaire, plaisir et convivialité.

Les repas, servis dans le restaurant, constituent des temps
forts de la journée. Les menus et les cartes de remplacement
sont élaborés dans le respect des régimes individuels et en
adéquation avec les regles de nutrition. La résidence propose
des menus "enfant” et des menus "gourmet”. Si besoin, les
repas peuvent étre servis en chambre.

© Une large place est réservée aux aidants et aux familles.

La résidence dispose de quatre restaurants et de plusieurs salons
privés pour recevoir les proches dans un cadre plus intime.

© La démarche Qualité : la résidence propose différents outils
de mesure afin d'évaluer la satisfaction de chacun. DomusVi
apporte une réponse individuelle a toute demande.

La résidence les Jardins de Sormiou en un coup d’ceil

INFORMATIONS GENERALES

© 91 chambres individuelles et 9 chambres doubles
© Séjour permanent et court séjour

© Accueil de jour : 10 personnes

© Accueil Alzheimer : 20 personnes

S

AIDES FINANCIERES
© Allocation Logement
© Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA)
© Aide sociale : 28 personnes

SPECIALISTES
© 2 kinésithérapeutes (libéraux) Boulodrome
© Psychologue
© 2 psychomotriciens

QUALITE DE VIE

Activités ludiques
© Activités thérapeutiques
© Salle de kinésithérapie
© Salons TV
© Plusieurs terrasses, dont une avec jardin sécurisé

(>}
© Coiffure
© Pédicurie / podologie

© Lignes téléphoniques privées

© Climatisation dans les espaces de vie
et certaines chambres

© Animaux de compagnie acceptés si pris en charge
par le résident




DOMUSVI EN BREF

DomusVi est un groupe privé d'accueil et de services aux personnes agées,
leader en France.

Pres de 200 résidences retraite médicalisées gérées
Plus de 15 000 lits en EHPAD/EHPA

8 résidences services gérées

10 500 collaborateurs

Les résidences médicalisées DomusVi sont toutes conventionnées avec les
autorités administratives, Agences Régionales de Santé et Conseils généraux.
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Résidence Les Jardins de Sormiou
42 boulevard Canlong — 13009 Marseille
Tél.: 0491727080 - Fax:04 9172 66 35

sormiou-marseille@domusvi.com Scannez ce code avec
le lecteur flashcode
www.domusvi.com téléchargé sur votre

mobile et découvrez
le site DomusVi.

0800145 819
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